
新竹市立培英國民中學 105 學年度「探索未來，活力培英」 

生涯品格暨友善校園健康促進越野賽跑 

~探索超人變裝活動~ 
一、對    象：全校師生、職員家長均可報名參加。 

二、組    別：(1)正義超人：人權法治、反霸凌 

              (2)健康超人：紫錐花、反菸拒檳、無毒、營養、視力、口腔 

              (3)安全超人：交通安全、食品衛生、防災 

              (4)天使超人：友愛、家庭 

              (5)彩虹超人：性別平等、性霸凌 

              (6)探索超人：職涯探索(限：軍、警、消、醫護、公教) 

              ※除頭部裝飾外也可增加其他裝扮以增加整體感。 

三、方    式：利用環保材料自製融入的主題之頭飾(如：帽子、面罩、眼罩、 

              頭飾)，並配戴創作的頭飾跑完全程，領完名次卡後請到 

              金頭腦終點區報到拍照！ 

四、評分標準：1.主題意涵(50%) 

              2.視覺效果(50%) 

五、獎    勵：1.凡依程序完成報名及路跑者：嘉獎乙次 

              2.各組依報名人數 1~4 人，取優選一名。 

                      報名人數 5~8 人，取優選二名。 

                      報名人數 9人(含)，取優選三名。 
                         （可依各組實際情況擇優錄取） 

                   優選：頒發獎狀乙張，嘉獎乙次及 100 元圖書禮卷 
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