
新竹市立培英國民中學 105 學年度 

推動生涯發展與技職教育家長說明會實施計畫 

壹、依據：  

一. 教育部國民及學前教育署103年 8月 18日臺教國署學字第1030088526號函。 

二. 新竹市 105 學年度推動國中學生生涯發展與技職教育工作計畫。 

貳、 目標： 

一. 加強推動國民中學七、八、九年級學生生涯發展與技職教育適性輔導工作，

協助學生探索與認識自我，能夠瞭解自身的能力、性向、興趣等特性，以培

養學生生涯抉擇能力與增進家長對技職教育的認識。 

二. 落實教育部國中學生生涯輔導紀錄手冊的使用與輔導，以協助學生依興趣及

性向做志願的選填，並促使家長瞭解多元進路選擇與技職教育的發展現況。 

三. 促使家長瞭解竹竹苗區各職群類別，並提升家長輔導學生參與技職教育與志

願選填試探之輔導知能。 

參、辦理單位： 

一. 指導單位：教育部 

二. 主辦單位：新竹市政府 

三. 承辦單位：新竹市立培英國民中學 

 

肆、辦理期程：105 年 9 月～106 年 7 月。 

 

伍、實施內容： 

    結合教務處、學務處、輔導室、總務處辦理下列各項宣導活動： 

(一) 由教務處統合各領域資源，將生涯發展進路融入各領域課程當中，並於各

領域會議中分享教學成果與研擬改善策略。 

(二) 由學務處與輔導室提供多元且充分的生涯試探機會，協助學生探索自我興

趣與能力，以達到適性發展、適性揚才的目標。 

(三) 由教務處與輔導室共同辦理生涯發展適性技職教育宣導活動，以增進學生

對生涯發展教育與技職課程的理解。  

陸、詳細實施細則： 

辦理時間 講題 講師 

105年 09月 24日 十二年國教適性輔導與技職教育說明會 丁淑觀校長 

廖家瑩主任 

陳煒銘主任 

105年 10月 15日 生涯發展教育十二年國教適性輔導 

多元進路說明與技職教育宣導 

丁淑觀校長 

廖家瑩主任 

陳煒銘主任 



105年 12月 17日 多元入學與技職進路選擇說明會 廖家瑩主任 

陳煒銘主任 

106年 02月 04日 十二年國教適性入學輔導 

技職教育多元入學與志願選填的抉擇 

丁淑觀校長 

廖家瑩主任 

陳煒銘主任 

106年 03月 04日 探究孩子的未來-多元入學，樂享技職      吳佩錦組長 

   田燕齡主任 

106 年 3 月 29 日 當孩子生命中的伯樂 

用不同的角度帶孩子看技職未來 

郭凡琦心理師 

106 年 5 月 17 日 用雙腳闖出自己的未來 

生涯發展探索-跑出自己的夢想 

林義傑 

106 年 5 月 24 日 生涯發展與技職教育- 

沒有不可能，只要我願意 

黃明正 

106 年 5 月 27 日 如何帶領孩子適應國中生活 

認識技職教育的發展 

丁淑觀校長 

廖家瑩主任 

陳煒銘主任 

106 年 6 月 24 日 探索孩子的未來 

多元入學技職教育與適性輔導 

丁淑觀校長 

廖家瑩主任 

陳煒銘主任 

 

柒、經費概算：學校預算。 

 

捌、本實施計畫呈  校長後實施，修正時亦同。 


