
新 竹 市 立 培 英 國 民 中 學 1 0 5 學 年 度 

「 客 家 文 化 ， 生 涯 傳 承 ， 東 方 美 人 ， 茶 覺 自 我 」 營 隊 

一、 活動依據： 

(一) 依據本校 105學年度生涯發展教育與輔導工作年度計畫辦理 

(二) 依據本校 105學年度生涯發展教育融入課程教學計畫辦理 

二、 活動目的： 

(一) 透過認識自我、探索自我、發現自我的方式，認識職業生涯的精神與價值；融合生命教育、

生涯發展教育與客家文化的概念，學習展現生命之美。 

(二) 藉由認識自我、探索自我、生涯覺察、以及動手實作的體驗課程，進行職涯體驗與發想，並

進行生涯規畫，堅定夢想，築夢踏實。 

(三) 藉由地理、歷史課程的教學與融入，以不同的職業角度重新觀察客家文化，並透過生涯發展

教育與生命教育的貫徹，鼓勵學生探索自我、覺察自我，並珍惜人與環境的關係。 

三、辦理單位：培英國中輔導室 

四、活動日期：105.10.21(四)12:30~16:00 

五、活動對象：培英國中八年級學生自由報名參加，合計共 30名。 

六、活動地點：新竹縣峨眉茶園及富興老茶廠 

七、活動內容：參觀百年富興老茶廠及峨眉茶園，實地體驗製茶過程、品嘗東方美人及茶焗蛋 

八、附則：本活動陳校長核定後實施，修正時亦同 

───────────────────────────────────────────      
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